
Tyrimas „7- 10 KLASIŲ MOKINIŲ MOKYMOSI STILIAI“  (2015 m.  spalis) 

 MOKYMOSI STILIUS   - TAI VYRAUJANTIS GALVOJIMO, NAUJOS 

INFORMACIJOS APDOROJIMO IR SUPRATIMO BŪDAS. Mokydamiesi sau labiausiai tinkančiais 

būdais, mokiniai gali pasiekti daug geresnių rezultatų, todėl labai svarbu sužinoti tuos būdus. Taip pat svarbu 

ir mokytojams. Pažindami mokinių mokymosi stilių, parinkdami tinkamus mokymo metodus, mokytojai gali 

pasiekti geresnių rezultatų bei teikti individualią pagalbą mokiniams. 

Pagal vyraujantį informacijos apdorojimo, mąstymo ir suvokimo būdą yra skiriami trys 

pagrindiniai mokymosi stiliai (arba tipas): vizualinis (regimasis), audialinis (girdimasis) ir kinestetinis 

(veiksminis ir jausminis). Ne visuomet nustatomas vienas vyraujantis mokymosi stilius. Būna, kai 

mokiniams būdinga dviejų mokymosi stilių kombinacija. Tam tikrais atvejais- netgi nebūna išryškėjęs vienas 

mokymosi tipas. 

           Lentelė „Bendri duomenys apie nustatytus mokinių mokymosi stilius“ 

Stilius Vizualinis Audialinis Kineste-

tinis 

Vizualinis-

audialinis 

Vizualinis-

kinestetinis 

Audialinis-

kinestetinis 

Neišryš-

kėjęs 
Klasė 

7d 1 4 2 6 10 2 5 

7m 3 2 2 3 2 1 7 

8d 3 3 2 7 7 3 5 

8m 8 2 2 2 4 3 9 

9d 10 4 3 4 2 1 5 

9m 0 3 3 11 2 4 6 

10d 5 1 1 1 3 1 5 

10m 3 2 0 3 6 3 2 

Iš viso 33 21 15 37 36 18 44 

Proc. 16% 10% 7% 18% 17% 9% 22% 
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VIZUALINIS 

Naudokite grafikus, schemas, 

 plakatus, nuotraukas, minčių žemėlapius. 
Paryškinkite informaciją  

įvairiomis spalvomis.  

Pieškite su tema susijusius paveikslėlius. 
Žiūrėkite filmus.  

Užsirašykite ant lipnių lapelių.  

Mintyse suvaidinkite nagrinėjamą temą. 

AUDIALINIS 

Diskutuokite, pasisakykite, klausykitės kitų 
pasisakymų, garso įrašų. 

Balsu kartokite informaciją, garsiai ar  

pašnibždomis  skaitykite. Klausykite įrašų.  

Paprašykite, kad kiti papasakotų.  

Kartokite ritmiškai, klausykite muzikos,  

radijo, TV laidų. 

KINESTETINIS 

Mokydamiesi  vaikščiokite, ritmingai judėkite. 
Nuolat keiskite, pertvarkykite  

mokymosi vietą.  

Emocionaliai reaguokite į skaitomą tekstą 
(šypsokitės, juokitės., lūdėkite..).  

Lytėkite  daiktus. 

Modeliuokite, žaiskite, eksperimentuokite, 
inscenizuokite, kurkite ... 


